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Surf & turf - czy warto czasem potaczyc produkty
Z morza z tymi z ladu?

Szef Tomasz Janlczek

z trudem, smakowitym rozwiaza-
riiam jest surf & turf. Inspiraga do
wanie do rdEnych gatunkow mies
oAz owocdw morza | ched polace-
niia tych rarytasde w jednym daniw.
Jesdli patrzg na fo z podomu szefa
knschii, bo dla minie t2n trend fo ju troche przesdodd, mimo 22 nadal
nigjednokrotnie motemy spoticad polgczenia wtym styly, 1 fona
kzzdym poziomie restauracyjnym. W obeomych czasach proyewy-
czailtmy sie do tego rodzaju polgczed i nas ju tak bardzo nie sm-
kuja. Kilka lat temu, bedac poczatiugoym szefemn kuchni, sam
zachwycaliem se polgozeniem kacdd z makzami Sw. Jakuba, gesiny
z krewetkami oy wolowiny z dressingiem ostrygowym. Pracujac
wrestaursc) Opashy Tom wWarszawie, gdzie pierwsze skrzypoe graly
polskie produkty, obserwowaliemn, e duzym zainteresowaniem
iuznaniem godc Ciesryiio sie moje autorskie podacmenie konfRoweans)
ke 7 fletem z suma.

Obecnie bardzie) kraca mnie proste polgzenia skiadnilde, w kkdych
rwmied potrafie zaskocned smalkiem i teletum zestawionych ze sobg
produktow. A mode po prosty sie jud troche zestarzafiem | w maojej
ghowie panuje wigkszy spokdj i porzadek.

Szef Marcin Poplelarz,
restauracie Blafy Krolik w Gdynl
oraz Bl Trus w Sulecrynie
Musze przyznad, 22 nie korzystam
z takach polgoren, W mpich restau-
ragach Biaty Krilik w Gdyni i Bicdki
Tnus w Sullpczynie proponuje kudh-
nig regionaing pomorsg | kaszub-
ska w autorskim wedaniu, Mimo
cresto Zaskakujgoych polacen
smakowrych | wizualredh kompozygi moich dan staram sie nie
wykraczal poza polskie upodobania kulnarme. Jedli uiywam np.
glomdw, to w daniach rybmech el wegariskich, Owoodw morza
prawie w ogdle nie stosuje. Tak naprawde jedyne danie typu surf
and furf kbdre kojarze, to siekana wolowina podawana 2 wedzonym
kawiorem  pstraga z zeszhorocmng karty Biabego Kndlika, kb, oo
ciekawa, wraca wiatnie do naszego menw. To nietypowa odshona
tatarz, 2 dokladnie - tatar wolowry podawany na artoletos msete,
Z s0sem manmite na szakdce, poknyty carpaccio. Whynddnia go nie-
standardowe polacmenie zrouille paprykowym, kidre dodaje daniu
pikartzni i chiaraktenu, Tatar serwowany jest zwedzonmym kawsiorem
z pstraga, kbdry zaskakujaco komponuje se ze smigkiem tatara
i poznstawia lekioo stony | dymny finisz na podniebieniuw

Mie wsryscy kucharze poftrafig
potgcyd ta nielatwes smaki, 2 i sami
gQoécie restauragi rainie reagujg
na takie potrawy. Da jedmych,
bardziej zachowawczych, z zaloenia takie kompazyoje 53 nie do
przyjecia, inni, kbdrry lubiz elsperymentowad, 53 dekawi takich
potaczen i chetnie ich probujs.

Majczadoiej z rybami lgczone jest mieso wolowe, kidre modna
zasenwowal np. 2 krewstkami. Bardzo ciekawy smak ma stek
Z poledwicy wolowej 2 sosem z wedzonego fososia Ja bandzo
lubie np. makaron z owocami morza i kawatami piersi z kaczki.
Przygotowanie tego typu potraw to wyzwanie dla kucharza, kidry
musi duto eksperymentowal by znaledd smaki pasujace do
siebie jak ulat

— |

Szef Pawet Rumowskl,

Kilka lat termu pracowalem w resta-
uragi o profile fusion w jednym
z bardzn znarmpch warszawskich
hiotali, Sersowano tam potrawy
surf and turf, dlatego polgczenia
WD MOIZA T CEZEMWONYIT Mmis-
sem bty dla mnie podgczeniem
Mwmhmﬂamnﬂmhnhﬁqesqhaﬂm
ciekawe, zaskakujjce eleganckie i odpowiednie nawet dla najbar-
dziej wymagajacych smakoszy. Jednoczesnie trudno je wykonad,
poniewat napvamiejsze jest wonich idealne zmymchronizowanie
dwedsch ghtwych skizdnikde. Jesh, prrykladowo, w naszej potrawie
znajdzie sie wolowina oraz ogon homara, to musimy dopilnowad,
ebry homar nie byt preesuszony, 3 wolowina ziyt surowa. Ocosisce
jest to tylko jedno 2 wielu codzienmych kulinamych wyzwarn pro-
fesjonaliston.

Patraery surf and turf powinny pasowad do konkretne) restauragi,
poniewat nie w kardym lokalu takie polgczenie ocdnalazhoby sie
w mene W restauracji PAM PAM sersujemy kuchnie o profilu fine
dining i naszym godciom nie zaprazentowsatbym na talerzu pofz-
Zenia miesa | owocdw morza. Nie dlatego, 2e surf and turf uwatam
za przeryiek - wrecz przeciwnie! et to klasylk, kbdry w Swiecie
kucharzy bedze zawsze uwatany za niedmiertelne polgeenie
smiakowe. Musi jednak pasowad do profilu misjsca, w ktdnm ma
byt podawane. MM
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